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SEMINAR 07: FÜHRUNG  
„Souverän und sinnvoll in Führung!“ 
 

Die Arbeitswelt und mit ihr das 
Führungsverständnis hat sich in den letzten 
Jahren stark gewandelt. Anstelle von starren 
Hierarchien rücken immer mehr 
eigenverantwortliche und selbstorganisierte 
Teams in den Vordergrund.  

Diese neu gewonnene Selbstbestimmung kann 
zu mehr Effizienz führen oder aber auch zu 
unproduktiven Verwirrungen. Umso wichtiger 
ist es, ein klares Verständnis über die eigene 
Rolle als Führungskraft zu haben. 

Mit Prinzipien und Haltungen der 
Konstruktivität schaffen Sie das passende 
Mindset, um eine zielführende, sinnvolle und 
lösungsorientierte Führung zu etablieren. Und 
mit der Coach-its®-Methode bekommen Sie 
ein Werkzeug an die Hand, mit der Sie Ihre 
Führungskommunikation wirkungsvoller ge-
stalten können. 

Stärken Sie durch dieses Seminar Ihre 
Führungspersönlichkeit, unterstützen Sie Ihre 
Mitarbeiter bei der Freisetzung ihrer 
Potenziale und gehen Sie mutig voraus!

Inhalte: 

• Die Führungspersönlichkeit: Mehr als Führungskraft sein 
• Die Selbstpyramide: Mehr Klarheit über die Persönlichkeit erlangen 
• Das Symmetrie-Modell: Führen und führen lassen 
• Das Handwerkzeug: Von Besprechungen über Delegieren bis Konfliktmoderation 
• Die Menschenkenntnis: Mitarbeiter besser verstehen können 
• Die Führungskraft als Coach: Potenziale freisetzen 
• Die Führungsstile der Zukunft: Mehr als New Work 

Zielgruppe: 
Für Mitarbeiter:innen allgemein oder für 
Mitarbeiter:innen mit Leitungsfunktion als 
Führungskräftetraining 

Methoden:  
Vortrag, Gruppenarbeit, Selbstreflexion, 
Rollenspiel, Praxisbezug, Lerntransfer, Coach-
its®-Methode, Modelle und Prinzipien der 
Konstruktivität 

Gruppengröße: 
Bis 12 Teilnehmer:innen 

Möglicher Zeitrahmen und Formate: 
Miniworkshop (3 Std.), 1-Tages-Seminar, 2-
Tages-Seminar, Modulares Training über 
mehrere Monate, Präsenzseminar, 
Onlineseminar, Blended Learning 

Seminarleitung: 
Thomas Grenz 

 

 

 


